
(2 3年度)

メズ家0ミコゾケつテ→プ
入会してスポーツ粉文化を楽しむには…

. 霊薑蓋藝鍵凹■ + ■園園田■ + -翻勇直言肩ま活動曹 1
会員登録

※現在会員の方は入会金は必要ありません。

会 員 種 類 入会金 会 費 保険料 合 計

ジュニア(小･中学生) 1,0 0 0 円 1,4 0 0 円 6 0 0円 3 ,0 0 0 円

一 般(高校生以上) 1,0 0 0 円 1,4 0 0 円 1,6 0 0 円 4 ,0 0 0 円

シ ニ ア(6 5 歳以上) 1,0 0 0 円 1,4 0 0 円 8 0 0円 3 ,2 0 0 円

※スポーツ活動をされない場合、又は文化教室だけの保険料は
6 0 0 円になります。

●申込用紙(事務局にあります)に必要事項を記入し、入会金(現在会員の方は必要はし).会費

保険料および必要な参加費、活動費を添えてクラブ事務局にお申込みください。

●スポーツ安全保険には、 特別な事情がない限り加入が必要です。

●会費の有効期限は毎年4 月1日から翌年3月 3 1日までです。

●会員登録された方には、 会員証を発行します。

●入会受付は、月 ･土の午前 10 時 ~ 午後 1時までクラブハウスにて受付をおこないます。

●教室の定員は先着順で締め切ります。

クラブ事務局 (お申し込み ･お問い合わせ先)

　　
　 　　　　　　　　　　　
し ′ 〒511‐o862 桑名市播磨7 7 0 (大和幼稚園内)
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参加費または活動費



対 象 :一般、 シニア 2 0 名
開催日 : 4 月 ~ 9 月 (2 0 回位)
毎週月曜日 午後7 時 ~ 8 時3 0 分

場 所 :成徳中学校体育館
参加費 : 4 ,0 0 0 円 / 半年
備 考 :ラケットの貸し出しできます。

　　
　 　 　　　

対 象 :ジュニア(小学 1年生 ~ 6 年生) 1 0 名
開催日 : 4 月 ~ 9 月 ( 1 0 回位)
:土曜日 午後0 時3 0 分 ~ 2 時

場 所 :大成小学校体育館
指導者 :伊藤公夫 酒井一也 ･中村正隆
参加費 : 2 ,0 0 0 円/ 半年
備 考 :道具は貸し出します。

　　　　 　　　　　　
対 象 "一般 ･シ一般 ･シニア 2 0 名

4 月 ~ 9 月 (2 0 回位)開催日 : 4 月 ~ 9 月 (2 0 回位)
毎週月曜日 午前 1 0 時3 0 分 ~ 1 1時3 0 分

場 所 :クラブハウス (大和幼稚園園舎)場 所
指導者
参加費
備 考

水谷さわ子
4 ,0 0 0 円 / 半年
ヨガマットは貸し出します。

匡 E旦幅二巳E i▲&盈主ニヨ (初心者 ･初級者向け)

対 象
開催日

一般 ･シニア 1 5 名
4 月 ~ 9 月 ( 1 0 回位)
火曜日 午前9 時3 0火曜日 午前9 時3 0 分 ~ 1 1時

場 所 :水谷精機テニスコート(大字東方 N T N 近く)
指導者 :重丸賀子
参加費 : 3 ,0 0 0 円/ 半年
備 考 "ラケットの貸し出しもできます。
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対 象 :ジュニア ･シニア ･一般 2 0 名
開催日 :第2 ･第4 火曜日 午後7時~ 9 時
場 所 :深谷小学校体育館
指導者 :伊藤弘與 (四神主宰者)
参加費 : 1 ,6 0 0円/ 1回
備 考 ;バチは貸し出します。

　 　　　

対 象 :一般 ･シニア 1

場 所 "クラブハウス (大和幼稚園園舎)
指導者 :谷 妙子
参加費 :昼の部2 ,0 0 0 円/ 半年 夜
材料費は実費徴収

　　　　　 　　　　　　

対 象 :一般 ･シニノ対 象 :一般 ･シニア 1 0 名
開催日 : 5 月、 6 月、 7 月、 9 月 第3土曜日
午後2時~ 3時3 0 分

場 所 :クラブハウス (大和幼稚園園舎)
参加費 : 3 0 0円/ 1回

国摺ぼ国隧事ニヨ (初心者 ･初級者向け) 　対 象 :年中さん~小学校6年生の女の子 2 0 名
開催日:全髄 9盤踞電醜時

＼〉

こそニベ

場 所 :大成小学校体育館
指導者 ;山下真菜華
参加費
備 考

3 ,0 0 0 円/ 半年
リボン等は貸し出します。

醗ミニバス教室 ◎社交ダンス教室･

鯲親子スナッグゴルフ教室 繊バラ教室

･ ソフトバレーボール交流会う人名き終る 仰が

･ 家
開催日
白 所

一般
毎週水曜日 ･土曜日
大和小学校体育館
3 0 0 円 / 1 回

午後7 時~ 9 時
対 象
開催日
場 所

一般 ･シニア
毎週金曜日 午後7 時~ 9 時
深谷小学校体育館
無料
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対 象 :一般 ･シニア 1 0 名
開催日 :毎月第3木曜日 午前 1 0 時~ 1 1時3 0 分(年間10回)
場 所 :クラブハウス (大和幼稚園園舎)
指導者 :広瀬ゆみ子
参加費 : 2 ,0 0 0 円/年間
材料費は実費徴収

対 象
開催日

一般 ･シニア
4 月 ~ 9 月 :昼の部
4 月 ~ 9 月 :夜の部

毎月第2水曜日 午ね
毎月第 1、第3木曜日

午後 1時~ 3 時
曜日 午後7 時~ 9 時

夜の部4 ,0 0 0円/ 半年

対 象 :一般(女性のみ)
開催日 :毎週土曜日 午後2時~ 4 時3 0分
場 所 :大成小学校体育館
活動費 :5 0 0円/月

　　　　　　　　　　
対 象 :一般 ･シニア

◎野球教室 暮親子折り紙教室
富柔道教室
鬱硬式テニス教室(青木プロ)

4 月 ~ 9 月
毎週木曜日 午後7時~ 8時3 0分
大成小学校体育館
4 ,0 0 0 円 / 半年
ラケットの貸し出しできます。



"う‘Jなべ
、
尊ぶ
が

　　　　 　　　　

金森 伸郎
1953年桑名市東方出身
南山大学卒業
瀬戸窯業技術専門校卒業後、
神崎紫峰先生の下で修業
'85年 - 番目の穴窯を造る

嬬00~1430 ¥2200/回 T新会員¥卿0/幟
1名でも参加可 500g粘土･焼き代含む

親子(中組20名) ･場所(TAFクラブハウス)
7/23 器作り(カップ類)

米田 幸夫 (大成地区)
趣味がテニスと折り紙
今回は紙で昆虫(カブト虫や蝶)を
折ります

《13:00~繃 圦 ¥50蛔 -T新会員¥30“◎
1名でも参加可 材料費含む

親子(10組20名) 場所(TAFクラブハウス)
7/31 折り紙で昆虫作り

(初心者向け)
山田 麗子 (大成地区)
M & Yダンス教室スタッフ
JB DF地域インストラクター
現役競技選手
まずはダンスを体験しましょう

《1900~20:30 ¥脚0/3回-T新会員馴/3回》
一般(15名) ･ 場所(TAFクラブハウス)

7/2 . 7/9 ･ 7/16
★軽い運動のできる服装(体育館シューズ必要)

携醸蒸遵狄窕
(シ･ユニア値リーナ )

松田 武文 (深谷地区)
柔道二段
力の弱い人が力の強い人に
勝てる柔道を体験して、
好きになってほしい

《1400~16:00 ¥200/回-T新会員無料/◎

シェア(小学生4年~6年15名)場所(成徳中学校武道場)
6/4 . 6/ =

柔道着と帯ま貸し出します

及翼ラッピング教室
渡辺 美里 (成徳地区)
ラッピングコーディネーター
現在、自宅にてフラワー
アレンジメント等を取り入れた
おしゃれな小物作り教室を開催

《10加川1:30 ¥too窃3回 T新会員¥900蛔》
材料費月=(¥1,000程度)

一般(15名) ･ 場所(TAFクラブハウス)

6/6 . 7/4 ･ 9/5

　　　　　　　　 　　　
バラを観賞しながらバラ体験 、脳畿 Aざ ず
、
、開催場所 菫属しでラ園 が遂摯

、鮒1:00~ 11:45 ¥600/回-T噸 判蛔》
バラ園の十"

-般(20名) '/' 剰、湖靴ヲ
1本付

T
ミニバスケット教室 秋の短期教室にて行います

場所:桑名市体育館
内容等未定

　　　　 　

申込用細く事務局にあります)に必要事項を記入し、会費及び必要な
参加費を添えてクラブ事務局にお申込み下さい。

　　　　　　　　　　　　　　

受付は月･土の午前10時 ~ 午後 1時までクラブハウスにて受付けます。
教室の定員は先着順で締切り、人数が集まらない場合は中止になる
事があります。

●クラブ事務局 (お申込み ･お問い合わせ先)

　　　　　　　　　　　　　
…… … 〒511‐0862 桑名市播磨770(大和幼稚園内)

選螺濫離函 阻 .FAx 2 1 ‐3 3 9 O
･桑名市教育委員会生涯学習課スポラ振興室 TEL0594‐2
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