
彰第 4 7 回 桑 名 市 民 駅 伝 大 会 要 項多

1 . 趣 旨 市民の体位向上と相互の親睦をはかり、また、市民のスポーツ参加の機会を積極的に推し進めること

により、 健康で明るく豊かな市民生活づくりるこ寄与する。

2 . 主 催 桑名市教育委員会、桑名市体育協会、桑員中学校体育連盟

3 . 主 管 桑名陸上競技協会

4 . 協 力 桑名商工会議所、桑員労働対策協議会

5 , 日 時 平成 2 7 年 1 月 2 5 H (日) 午後 1時 3 0 分スタート ※雨天決行

く予備日 :平成 2 7年 2月 1日 (日))

※積雪時は中止になる場合があります。

※スポーツ少年団駅伝が、 同日 ･同場所で午前中に開催されます。

※当日実施不明と思われる時は、午前8 時~ 8 時 3 0 分の間に 大会事務局 Q e1 0 8 0 一 8 3 0 3

一 9 2 7 2 ) へ連絡のこと。 (チーム代表者に限る。 また指定時間以外は対応しない)

6 , 会 場 桑名市総合運動公園 多目的運動広場

7 . コ ー ス 1 3 , 8 8 3 111 (5 区間)

桑名市総合運動公園周辺の周回コースで、 歩道を走ります。

今年度からコースを変更し、 昨年度までの 2 ･ 3 区のコースを廃止し、 バーベキュー広場を走るコ

ースを設けました。

･第 1 区 (グラウンド内A 地点 (グラウンドを 1周してから) ~ ヤマモリ ~ グラウンド内人地点)

3 , 3 1 7 rn

･第 2 区 (グラウンド内A 地点~ バーベキュー広場~ グラウンド内B 地点) 1 , 3 1 1 m

･第 3 区 (グラウンド内B 地点~ ヤマモリ~ グラウンド内A 地点) 2 , 7 8 4 m

･第 4 区 (グラウンド内A 地点~ ヤマモリ~ グラウンド内B 地点) 3 , 0 1 7 m

･第 5 区 (グラウンド内B 地点~ ヤマモリ ~ バーベキュー広場~ グラウンド内A 地点)

3 , 4 5 4 n口

8 . チーム編成 監督 ･ ･ 1名 (中学 ･高校生チームは選手を兼ねることができない)

選手 ･ ･ 5 名

補欠 ･ ･ 4名以内

9 . 参 加 区 分 第 1部… … ･一 般 (中学卒業以上、男女構成自由)

第2部 … … ･高校男子 (学校対抗)

第3部 … … ･中学男子 ( 〃 )

第4部 … … ･中学女子 ( 〃 )

第 5部……◆一般女子 (中学卒業以上、 高校女子含む)

10. 参 加 資 格 第 1部 つ 桑名市内に在住 ･在勤の方であること。

第 2部 う 桑員地区の高校で学校対抗とする。

(各校 2チームまで。但し、オープン参加規定に基づき、別にオープン参加を認める。)

第 3 ･4 部 つ 桑員地区中学校で学校対抗とする。

(各校 2チームまで。但し、オープン参加規定に基づき、別にオープン参加を認める。)

第 5部 つ 桑員地区の高校及び桑名市内に在住 ･在勤の方であること。

(高校女子は各校 2チームまで。 但し、オープン参加規定に基づき、別にオープン参

加を認める。)

11. 参 加 申 込 所定の用紙 (様式 1) に記入のうえ、 平成 2 7年 1月 9日 (金) までに、 登録選手全員の誓約書と参



加費を添えて下記申込先へ申し込むこと。

なお、 1 日保険に加入する関係上、参加者 (含む補欠) 1名につき 1 0 0 円を添えて申し込むこと。

(中 ･高生が学校長の許可を得て出場する場合、 学校保険が適用されるので不要です)

申込先 → 桑名市役所 2 F スポーツ振興課 (Te1 2 4 一 1 2 5 1 )、 または

多度 ･長島生涯学習課へ。

※オーダー表 (様式 2 ) は監督会議時に提出すること。 (提出がない時は棄権とみなします)

12. 監 督 会 議 日 時 平成 2 7 年 1 月 1 5 日 (木) 午後 6 時0 0 分より

場 所 桑名市民会館 3 階 大会議室 (監督または代表者が必ず出席すること)

※スポーツ少年団駅伝大会監督者 (代表者) 会議を、 同日 ･同場所で午後 7 時から開催します。

13. ゼ ッ ケ ン (1) ゼッケン ･タスキは本部で用意し、 監督会議のロに各チームに配布します。

※タスキは各チームが作成したものでも可能。

(2) 走者はチームの番号を明記したゼッケンを胸 ･背につける。 (四隅をとめる)

(3) ゼッケンは、 1 ･ 3 区…黄色、 2 区…水色、 4 区…白色、 アンカー…赤色 です。

(4) 大会終了後、 監督はゼッケン ･タスキを本部に返却すること。

14 , 当日スケジュール

受 付 1 2 時 3 0 分 ~ 1 2 時 5 0 分 (陸上トラック西側本部席にて)

開 会 式 1 3 時 0 0 分~ (各チームの代表者 1名が参加すること。 )

スタート 1 3 時 3 0 分

閉 会 式 競技終了後すぐ (1 5 時 3 0分予定) ※全員参加すること。

15. 表 彰 (1) 各部 1位~ 3位のチームに賞を授与する。 (オープン参加チームは除く)

(2) 各区間の 1位に賞を授与する。 (オープン参加チームを含む)

16. 点 呼 各中継所において通過予定時刻の 15分前に本人が点呼を受けること。 (ゼッケンを見せること)

○中継所通過予定時刻

中 継 所 名 場 所 点呼 通過予定時刻

出 発 地 点

第 1 中 継 所

第 2 中 継 所

第 3 中 継 所

第 4 中 継 所
コ“ - ノレ

グラウンド内A 地点

〃 A 地点

〃 B 地点

〃 A 地点

〃 B 地点

" A 地点

1 3 : 1 5

1 3 : 2 6

1 3 : 2 9

1 3 : 3 8

1 3 : 4 8

1 3 : 3 0

1 3 : 4 1

1 3 : 4 4

1 3 : 5 3

1 4 : 0 3

1 4 : 1 5

17, 選 手 変 更 やむをえず当日"こ選手変更をする場合は、 補欠から補充する。 それ以外は認めない。

※中学 ･高校生で欠場する区間の選手は、 医師の診断書を提出すること。

18. 伴 走 伴走および応援車両は一切認めません。

19. 異 議 申 立 異議の申し立ては原則として認めない。 やむを得ない場合は監督を通じて申し立てること。

20, 衛 生 教 護 傷病者が出た場合は応急処置をするが、 以後の責任は負わない。

21. 荷物について 荷物は各選手にて管理すること。

22. 駐車場について 総合運動公園テニスコート駐車場、ヤマモリ駐車場に駐車できます。 (必ず奥から駐車すること)

23. 着替えについて 総合運動公園テニスコートクラブハウスの更衣室が使用できます。

24. オープン参加規定

オープン参加チームの成績は参考記録とし、 順位にも反映しない。 かつ、 表彰の対象としない。

ただし、 各区間の記録は区間賞の対象とする。


