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『もっと子育てが楽しくなるために』
育児漫画家 高野優さん
東京成徳大学･院教授 力のめ- 田村節子さん

日時 T T 月 9 日 (土)1 3 :3 0 ~ T 4 :3 0
(受付 ･入場 T 3 :0 0 ~ )

場所 ｢ぼかぼか｣ 大会議室
定員 T 2 0 人 (当日先着順入場 ･入場無料)
※参加者のみ託児あり 定員2 0 人 (要事前申込)

(2 4‐1 2 9 8 ハ、) 　　　　　　　　

寝袋澤義彦隧 鰈って
(生後6 カ月以上小学校入学前まで、兄弟姉妹は応相談)

攣繊密鬘範穐葡螂鬱圓《沈》穐◎壕◎~槻蟻◎◎薹膳
鱗所 　　　　　　　　　　

麒 嶽 舷 瀞 (簗名中陽窄まりの M y自菱餅蕃地

親子 ｢‘まかfまか｣ ひろば
親子でふれあい、 ばつかばか !ボランティアの皆さんによるコーナーです。
親子ヨガノ絵本セラピー/ 絵本読み聞かせ/ バルーンアート/ 人形劇
ギター ･マンダリン演奏/ リコーダー演奏 / おもちゃ病 / 紙パック工作など

★親子a 竹 親子で気持ぢいい汗を流して徘彦望んか′
対象 :小学校入学までの、 自分で歩けるお子さんとf呆讓者 (妊婦不可) 10 組

用意する物 :動きやすい服装、 体育館シューズ、 水分がとれるもの

★翰本望弓と岬 子育て中のママ、 パパの定ののむうビーです。 ぢょづと一息いれ漆せんか?
対象 :子育て中のお母さん、 お父さん 10 人

※大人のみ対象です。 セラピーの間、 託児で、 お子さんをお預かりすることもできます。
今親子ヨガ、 絵本セラピーとも事前受付を開始します。 ご希望の方は、 下記まで、 電話ゞメール、 郵送で申し

込みください。 (oo希望、 保護者、 子どもの氏名、 子どもの年齢、 電話番号をご記入ください。)

宛先 "桑名市中央町 2丁目 37 番地 桑名市子ども総合相談センター

T E L 0 5 9 4 ‐ 2 4 - 12 9 8 F A X ; 0 5 9 4‐ 2 2 ‐ 78 11 母 m a il:k sou d a n m @ city .k u w a n a .1g ･jp

※託児塵込 ･吶問い合わ団存 .筈◎5 94‐感得暑盆9繃 (月 ~ 金 8:3◎~ 門灌5 )



育児漫画家。 デザイン事務所を経てフリーのイラストレーターに。 結婚を機に育

児漫画家へ。
N H K 教育テレビにて ｢土よう親じかん｣ (20 08 年4 月~ 20 09 年 3 月)、 ｢となり

の子育て｣ (20 09 年 4月~ 2 0すず年3 月) の司会を務めました。
圏 主 な 著 書

『よつつめの約束』 『吾輩八母デアル』 『ランドセルママ』
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※各コーナーの終了時刻は目安です。 問い合わせは、 桑名市子ども総合相談センター2 4‐す2 9 8 へ。
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東京成徳大学 ･大学院教授。教育相談員として相談活動を開始。職を辞して
筑波大学大学院教育研究科へ。修了後、学校や小児科等でカウンセリングを
行う傍ら、 筑波大学、 横浜国立大学等で非常勤講師を務める。
2 0 0 4 年日本教育心理学会優秀論文賞を受賞。2 0 0 9 年博士号を取得する。
明治学院大学准教授を経て現職。日本学校心理学会副理事長 ･事務局長、学
会連合資格 ｢学校心理±｣ 資格認定運営機構理事および資格認定委員。

ギ鷁熟術夢劉…#
大研修室 体育室

(主任児童委員会)

小児医療を守ろう会
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